PASEANDO POR
LA LAGUNA DE MEDINA
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Aparcamiento de la Laguna de Medina.

e DESCRIPCION DE LA RUTA

v { : El trayecto de ida discurre por los senderos
R, o / o _ senalizados que rodean la laguna. El Sendero
' hasta el mirador de La Malvasia tiene una
distancia de 576 metros . El Sendero hasta el
Observatorio de Aves tiene 924 metros.

LOCALIZACION GEOGRAFICA

Se ubica al Sureste de Jerez, tomando la
salida 4 de la carretera A-381 Jerez-Los Barrios.
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La Laguna de Medina es un espacio declarado como Reserva Natural lo que ha
permitido su proteccién y su regeneracién. Es una laguna de caracter endorreico, por

lo que no presenta drenaje hacia ningun rio o arroyo cercano. Los aportes de agua provienen
de los arroyos cercanos y de las aguas de escorrentia de las lomas del entorno. Por ello
tiene un funcionamiento estacional, dependiendo la lamina de agua de las precipitaciones
acumuladas. En ocasiones y coincidiendo con épocas de fuertes sequias continuadas se ha
llegado a secar. La Laguna de Medina es la mas grande de la provincia de Cadiz, con una
superficie de 121 hectareas en su momento mas favorable y la segunda de Andalucia,
después de la Laguna de Fuente de Piedra en Malaga.

EL RECORRIDO

La ruta se inicia en el aparcamiento de la laguna,
junto a la via de servicio paralela a la autovia
A-381El. Se puede acceder a esta via de servicio
desde la salida 4 de dicha autovia.

Comenzamos la ruta en el sendero situado a la
izquierda del parking. Tras pasar la casa del
guarda y caminar unos 200 metros hacia la izquierda
se llega al primer mirador, abierto a la laguna sobre una
plataforma 1. Se obtienen desde aqui magnificas
vistas de la laguna que se cierran en el horizonte con
los perfiles de la Sierra de Grazalema.

Pasado el primer mirador, a unos 400 metros,
se llega al Mirador MalvasiaEl, al cual se accede
por un camino entarimado entre espesa vegetacion y
desde el cual se obtienen excepcionales vistas del
humedal.

Volvemos por el mismo camino de vuelta al parking. Desde aqui tomamos el sendero de la derecha durante
unos 900 metros a través de algunas pasarelas de madera. Encontraremos sefializado el observatorio de
aves en un sendero hacia la izquierda.Ed En él se encuentran paneles informativos sobre las especies que mas
frecuentan el humedal. Desde aqui volveremos por el mismo camino hasta el parking.

DATOS DE INTERES

La Laguna de Medina se encuentra enclavada

dentro de un paisaje de campifia compuesto por
suaves lomas y relieves ondulados formados por los
materiales blandos de las margas, con uso
predominantemente agricola, en un territorio amplio,
claro y luminoso y con una vegetacion propia del monte
mediterraneo presente tanto en los cerros que la
rodean como en la zona perilagunar.

A lo largo del recorrido se puede apreciar

diferentes especies arbdéreas como acebuches,
algarrobos, encinas, pinos pifoneros, fresnos, alamos
blancos u olmos. Entre las especies arbustivas
destacan por su abundancia los lentiscos, palmitos,
coscojas, jaras, matagallos o torviscos, entre otras.
También hay que destacar las especies palustres en
la orilla de la laguna, como los tarajes, carrizos, eneas,
juncos o castanuelas.

Uno de los grandes valores de esta laguna es su

avifauna. Debido a su ecosistema de gran
productividad y biodiversidad hace que sirva de
descanso y alimentacion a multitud de aves. Se ha
llegado a concentrar hasta 20.000 ejemplares de
diferentes especies de aves como la malvasia, focha
comun y moruna, somormujos lavancos, flamencos,
patos cuchara y diversas especies de anades.

Otras muchas especies viven o visitan la laguna en

diferentes épocas del afio, entre las que se puede
destacar algunas como malvasia cabeciblanca, cerceta
pardilla, carricero tordal, cigliefiuela, garza real e
imperial, garceta comun, garcilla bueyera, zampullin
chico, somormujo, lavanco, ansar comun, porrén comun,
pato colorado, cerceta carretona, espatula, canastera,
chorlitejo, patinegro, aguja colinegra, avefria, avoceta,
gaviotas, aguiluchos laguneros, entre otros.

La importancia de esta laguna hace que esté incluida en la Lista de Humedales de Importancia Internacional
en el convenio RAMSAR, Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA) y Lugar de Importancia Comunitaria (LIC).

La Laguna de Medina se encuentra a 10 km del centro de Jerez. Se puede llegar a ella en coche
tomando la Av. de Medina Sidonia, y tras pasar el monasterio de La Cartuja de Jerez, acceder ala
autovia A-381 direccion Algeciras. Tomando la Salida 4 y siguiendo las indicaciones de los paneles se
llega al parking de la laguna, situado a unos 5 km de la salida de la autovia, lugar donde comienza nuestra
ruta.
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Actuacion enmarcada en la primera fase del Plan Turistico de Grandes Ciudades de Jerez, aprobado por la Orden de 20 de noviembre de 2020, de la Consejeria de Turismo, Regeneracion,
Justicia y Administracion Local y que se articula segtin convenio firmado el 29 de diciembre de 2021 por la Junta de Andalucia y el Excmo. Ayuntamiento de Jerez de la Frontera.


https://www.google.com/maps/dir/37.3241815,-6.0304586/36%C2%B036'48.8%22N+++6%C2%B003'30.7%22W/@36.6845694,-6.1121898,12.25z/data=!4m8!4m7!1m1!4e1!1m3!2m2!1d-6.0585278!2d36.6135556!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDcwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/paseando-por-la-laguna-de-medina-rutas-jerez-natural-273374754

